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RESUMO

Este artigo apresenta uma abordagem teérico pratica sobre a ludicidade no contexto
escolar, tem como objetivo geral: compreender a importancia do ludico. Portanto, foi
realizado um estudo de carater qualitativo no qual se pensou na necessidade de
aprender com maior sentido e significado. O uso das atividades ludicas, ativas e
dindmicas nas vivencias e experiencias da sala de aula, do qual cria e favorecer novas
aprendizagens. O objetivo central do artigo € estudar a relevancia da educagéao ludica
como instrumento pedagdgico, que sera ponte de conexao para o éxito educacional.
Tendo como metodologia a pesquisa bibliografica por meio de autores que discutem
e defendem a tematica como objeto de estudos. Os principais resultados do estudo, é
a insergado de uma metodologia diversificada, no que tange a ludicidade, os processos
de aprendizagem e desenvolvimento da crianga serao cada vez mais aprimorados,
efetivando-se a construgdo de novos conhecimentos . Ao concluir esse estudo,
chegamos a resultados que comprovam que as atividades ludicas, dinamicas e ativas
€ um fator positivo na construgao do conhecimento das criangas, pois desenvolve a
criatividade, a curiosidade e a imaginagdo, e a percepgdo de mundo além das
inumeras contribuicbes para a formagao nos aspectos sociais, afetivos, fisicos e
mentais.
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ABSTRACT

This article presents a theoretical and practical approach to playfulness in the school
context, with the general objective of understanding the importance of playfulness.
Therefore, a qualitative study was conducted in which the need for learning with greater
meaning and significance was considered. The use of playful, active and dynamic
activities in classroom experiences creates and promotes new learning. The main
objective of the article is to study the relevance of playful education as a pedagogical
instrument, which will be a connecting bridge for educational success. Using
bibliographic research as a methodology through authors who discuss and defend the
theme as an object of study. The main results of the study are the insertion of a
diversified methodology, with regard to playfulness, the child's learning and
development processes will be increasingly improved, effectively constructing new
knowledge. Upon concluding this study, we reached results that prove that playful,
dynamic and active activities are a positive factor in the construction of children's
knowledge, as they develop creativity, curiosity and imagination, and the perception of
the world, in addition to the countless contributions to the development of social,
emotional, physical and mental aspects.

Keywords: Education. Playful. Learning.

1 INTRODUGAO

Ladico é um adjetivo da lingua portuguesa cuja origem vem do latim “Ludos”
que se refere a toda brincadeira, jogos, musica, danga, entre outros. O ludico é uma
forma de desenvolver a criatividade, aprendizado de uma forma prazerosa se
divertindo e interagindo com o outro. Os jogos e as brincadeiras sdo apontados como
caminhos para a vivéncia de rotinas prazerosas na instituicdo educativa, como uma
trilha importantissima para o desenvolvimento das aptiddes fisicas, afetivas e mentais
do sujeito.

Compreender a importancia do ludico, enquanto opgao metodolégica para
aquisicdo do conhecimento nas rotinas serve de suporte para um melhor
desenvolvimento. Ja, como especificos sdo: ldentificar os pontos positivos no uso do
ludico na Educagdo em todas as suas modalidades. Uma educagado prazerosa e
significativa para os individuos

Todos os individuos sao seres brincantes, podendo também experimentar

diferentes tarefas constates de construgdo e reconstrucido das muitas realidade
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interna e extrema, que nos confrontam o tempo todo sendo pontes de descobertas e
de conhecimentos multiplos.

Os jogos e brincadeiras produzida por qualquer individuos sdo momentos em
que os mesmos podem exercitar as relacbes entre prazer e realidade, entre
consciente e inconsciente. E tudo, isso € muito valido para constru¢édo de novos
saberes.

E através das atividades Itdicas e dinamicas permitem uma comunicacdo com
0 mundo ao seu redor, onde se constréi conhecimentos, e se desenvolvem
integralmente as competéncias e habilidades .

Brincar gera uma maior facilidade, porque permite a interagdo que por sua vez
gera uma melhor participagéo, pois se apresentam as infinitas possibilidades de
introduzir trocas e experiéncias enriquecedoras tanta para quem aprende,quanto para
quem ensina.

As brincadeiras e jogos além de propor desafios e habilidades motoras,
conseguem alcangar uma melhor observagdo nas inumeras possibilidades que cada
atividade busca, como potencial de desenvolvimento e conhecimento dos individuos.

Esse é o caminho pelo qual se compreende melhor o mundo em que podem
tragar as chamadas mudancas. E a oportunidade de desenvolvimento por meio de
experimentagdes, imitacbes da realidade e descobertas, tdo necessarias e
importantes para todos nds dentro desse importante processo.

Desse modo o dinamizar e o ludicidar o processo de ensino aprendizagem vai
muito além do inventar, do viver de uma experiéncia enriquecedora onde a
sociabilidade, a interacdo se unificam de forma harmoniosa, e a partir dai se
constroem pontes.

A curiosidade é estimulada, através de uma maior autoconfianga e autoestima,
onde se desenvolve a linguagem, o pensamento e a concentragdo de forma mutua.
Brincar tem multiplas possibilidades para fazer a mediagédo entre a realidade e o
pensamento que vai significando o mundo através de metaforas, que sdo elaboradas
e recriadas por meio dos conhecimentos prévios dos individuos.

O presente artigo tem como objetivo central estudar a relevancia da educagao
ludica como instrumento pedagogico, que sera ponte de conexdo para o éxito

educacional. Ja como objetivos especificos destacou-se; Propiciar uma discusséo
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benéfica sobre a tematica; Discutir a presenca da ludicidade dentro dos espacgos
escolares; Relacionar os resultados da educacao ludica e dindmica com a escola
construtivista. Como justificativa principal se percebe a real necessidade de si
implantar dentro dos diferentes curriculos escolares a presenca da ludicidade e da
dinamicidade par a um melhor resultado escolar. Assim, a presente pesquisa, abordou
tal tematica de forma clara e precisa com importantes contribui¢cdes tedricas e praticas

para o trabalho pedagdgico.
2 RESULTADOS E DISCUSSOES

Ao referir-se a ludicidade é possivel perceber que o termo decorre da palavra
ludico, que significa jogo, brincadeira, divertimento e lazer. A ludicidade € um novo
modo de aprendizagem que nos permite um caminho ampliado, libertario, espontaneo

e diversificado para a aprendizagem da crianga, conforme Rau (2013) apresenta:

A ludicidade se define pelas ag¢des do brincar que sdo organizadas em trés
eixos: 0 jogo, o brinquedo e a brincadeira. Ensinar por meio da ludicidade &
considerar que a brincadeira faz parte da vida do ser humano e que, por isso,
traz referéncias da propria vida do sujeito (Rau, 2013, p. 32).

As aulas de Educacao escolar ao ar livre, ou um laboratoério de pesquisa ao ar
livre para observagao e experimentagao pode ser uma importante ferramenta com a
utilizagdo do ludico, e isso pode ser valido para todas demais disciplinas do curriculo
escolar desde a educacéo infantil até o ensino superior. De acordo com pesquisa feita

no dicionario Aurélio Buarque (p.433):

Ludicidade é um potencial humano, de sentir-se pleno, num estado do brincar,
que nos leva a um bem-estar conosco e com 0s demais e o entorno, ou seja,
passou a ser reconhecido como trago essencial do comportamento do ser
humano, de modo, que apresenta valores significativos para todas as fases
da vida.

O uso de tal ferramenta incentiva os alunos a praticarem exercicios ou esportes
de maneira prazerosa e participativa, e com resultados maiores e melhores dentro de
uma perspectiva de interdisciplinaridade e multidisciplinaridade. O tema alicer¢ado no

uso do ludico funciona como um processo de constru¢cao de novas construcdes, que
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sdo de extrema importancia para todas as fases e modalidades do ensino.Para
Friedman (1996, p. 56),

trazer o jogo para dentro da escola, € uma possibilidade, de pensar na
educagao numa perspectiva criadora, autbnoma, consciente. Através do jogo,
ndo somente abre-se uma porta para o mundo social e para a cultura infantil,
como se encontra uma rica possibilidade de incentivar o seu
desenvolvimento.

E através da ludicidade que pode se desenvolver os muitos aspecto,
competéncias e habilidades que sao super importantes da crianga, adolescentes e
jovens promovendo dentre outros benéficos a socializagdo, transformagdes

significativas e o bem-estar para esse individuo dentro do processo educativo.

Brincar é a atividade mais pura, mais espiritual do homem neste estagio, e,
ao mesmo tempo, tipico da vida humana como um todo — a vida natural
interna escondida no homem e em todas as coisas. Ele da, assim, alegria,
liberdade, contentamento interno e descanso externo, paz com o mundo. Ele
assegura as fontes de tudo que € bom. Uma crianga que brinca por toda parte,
com determinacdo autoativa, perseverando até esquecer a fadiga fisica,
podera seguramente ser um homem determinado, capaz de auto sacrificio
para a promogao deste bem-estar de si e de outros. Nao é a mais bela
expressao da vida da crianga neste tempo o brincar infantil a crianga que esta
absorvida em seu brincar? A crianga que desfalece adormecida? [...] Brincar
neste tempo ndo é ftrivial, € altamente sério e de profunda significagao
(Formosinho; Kishimoto; Pinazza, 2007, p. 48-49).

A importancia do ludico para a aulas é inquestionavel e se tratando de
Educacao ao ar livre isso ganha maior impactos e importancia, quando se trata de
construcao e reconstrugao de conhecimentos, competéncias e habilidades.

O reconhecimento e a importancia da atividade ludica ao ar livre para criangas,
adolescentes e jovens precisam ganham maior espago e notoriedade, fugindo de
aulas rotineiras, tedricas, decorativas e cansativas.

As atividades ludicas trazem beneficios a curto, médio e longo prazo para todo
desenvolvimento dentro do processo de ensino de aprendizagem. Desse modo
identificar as melhores estratégias, propostas e diretrizes de ensino e de
aprendizagem €& uma forma a ser utilizadas para facilitar as multiplas

aprendizagens da Educagédo em, todas as suas fases e modalidades. Aimeida (2003,
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p.23) diz que “o grande educador faz do jogo uma arte um admiravel instrumento para
promover a educacao para as criangas.”

Os desafios em acrescentar o ludico, o dindmico nas aulas de preferéncia ao
ar livre € uma oportunidade de proporcionar o desenvolvimento de competéncias e

habilidade s necessarias para a formagao dos individuos em sua plenitude.

ha brinquedos que sdo desafios ao corpo, a sua forga, habilidade, paciéncia
[...]- E ha brinquedos que s&o desafios a inteligéncia. A inteligéncia gosta de
brincar. Brincando ela salta e fica mais inteligente ainda. Brinquedo ¢é tdnico
para a inteligéncia. Mas, se ela tem de fazer coisas que nao séo desafios, ela
fica preguicosa e emburrecida (Alves, 2004, p. 39).

O brincar traz consigo manifestagdes positivas, que incentivam as criangas, os
adolescentes e o0s jovens e até mesmo os adultos a gerarem muito mais criatividade,
o prazer, espontaneidade, despertando a curiosidade da mesma, proporcionando
inumeros beneficios preparando a crianga para 0 mundo adulto com tantos desafios
e contradicbes que nos cercam, além da tomada de decisdes e resolugao de
problemas da vida cotidiana.

Aimportancia do ludico, do dindmico nas aulas é uma forma de utilizar os jogos
e as brincadeiras ludicas ao ar livre, tendo em vista que a atividade ludica é toda e
qualquer movimento cujo objetivo € produzir um momento prazeroso na sua
execugao, fugindo de aulas rotineiras e cansativas e proporcionar uma melhor fixagao

daquelas aprendizagem ou daquele conhecimento que se propde trabalhar.

‘ludicas”, mas na realidade possuem objetivos pedagdgicos claramente
impostos pelos adultos. Ainda que a crianca seja induzida a “brincar” com
esses jogos educativos, chega um determinado momento em que ela mesma
interrompe, dizendo: “— Bem, agora vamos brincar, ta?” (Bacelar, 2009, p. 27).

O gesto do brincar entende-se portanto, que vai muito além da ludicidade é
algo que torna a pratica educativa muito mais prazerosa e que o simples brincar pode
ser uma grande fonte de conhecimento, de aprendizagem para o sujeito, pois € o
momento de socializacao, afetividade e concentragao.

Brincar ao ar livre proporciona inumeros beneficios para as criancas, a pratica
de atividades fisicas, por exemplo, torna a crianga mais ativa, além de fornecer energia

para qualquer tarefa diaria.
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O brincar propde o desenvolvimento completo da crianga, pois é a partir do
brincar que ela conhece a si mesma, expondo seus sentimentos e aprendendo a se
relacionar com o mundo. Através do ludico, ela nem percebe que esta aprendendo
algo, de forma natural, por se tratar de um momento de extremo prazer. Desse modo,
€ preciso reafirmar a importancia das atividades ludicas durante as aulas. Segundo
Oliveira (2006),

"0 professor também pode proporcionar a crianga a nogdo de quem &,
deixando manifesta-se o gosta pelo conhecer (-se). A educagio, nessa
perspectiva, significa constru¢do de conhecimento e autoconhecimento, per
via de levare, ou seja, “a tarefa da educacédo pode ser pensada como um
trabalho de escultor’, como aquele que da “da forma, busca-a e a faz
emergir” (OLIVEIRA,2006, p.93).

Além disso, a ludicidade e dinamicidade € o caminho que trilha sobre as pontes
do éxito da profissdo. Também se alcanca uma maior facilidade, onde se estimula a
manter as praticas regulares, que é fundamental, ja que € uma atividade completa e
oferece inumeros beneficios a saude fisica e mental dos individuos.

Os beneficios ainda, podem ser estendidos a outras habilidades especificas,
como exemplo podemos citar com maior rapidez palavras, frases e textos. Além de
possibilitar um maior trabalho, no que se refere a timidez e a capacidade de
negociagao, aumenta o vocabulario dos individuos facilitando o desenvolvimento da
comunicagao.

As brincadeiras e 0s jogos sao responsaveis por estimular o senso critico, a
criatividade e principalmente a socializagao. Pontos chaves, que vao irao contribuir de

forma direta para avangos amplos e significativos.

Piaget afirma que: O jogo é, portanto, sob as suas duas formas essenciais de
exercicio sensorio-motor e de simbolismo, uma assimilagdo do real a
atividade prépria, fornecendo a esta seu alimento necessario e transformando
o real em fungdo das necessidades multiplas do eu. Por isso, os métodos
ativos de educacao das criangas exigem todos que se fornega as criangas
um material conveniente, a fim de que, jogando, elas cheguem a assimilar as
realidades intelectuais que, sem isso, permanecem exteriores a inteligéncia
infantil (PIAGET,1976,p.160)

Diante da importancia do ludico nas aulas, torna o processo de escolarizagao

muito mais leve e com maior sabor. As atividades ludicas na aprendizagem se
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configura num mundo de possibilidades e que com certeza trazem muitos beneficios
para o ensino e o aprendizado duradouro e significativo.

Sendo assim, quando a aprendizagem ocorre de maneira ludica, sem perder
sua esséncia, suas caracteristicas como meios de comunicacao e expressao. E isso,

precisa assumir mais do que uma fungéo pedagogica.Friedman (1996, p. 64):

em relagdo ao jogo aponta que o jogo oferece uma importante contribui¢cao
para o desenvolvimento cognitivo, dando acesso a mais informagbes e
tornando mais rico o conteudo do pensamento infantil, paralelamente o jogo
consolida habilidades ja dominadas pelas criancas e a pratica dos mesmos
em novas situagdes.

Tais habilidades sendo desenvolvidas pelo viés do ludico pode proporcionar
muitas outras praticas, que vao além do principio da valorizagdo do sujeito e o papel
da interagdo social no processo de aprendizagem e do desenvolvimento dos sujeitos.

O individuo é um ser social que nasce com a capacidade afetiva, emocional e
cognitiva, sendo assim, a recreagao ou atividades ao ar livre, corrobora para um
crescer diferenciado. Porém, € importante destacar que geralmente o termo ludico
ainda esta associado a momentos avulsos, sendo enxergado com uma certa rejeigao,
mas que na verdade € um momento de incrivel descobertas e de um mundo de

possibilidades .

Num simples jogo de pega-pega, estamos trabalhando muitos aspectos
importantes para a formagéo integral da crianga, pois exercita, nesse jogo, o
deslocamento, a mudanga de diregdo, a saida rapida, a parada brusca, a
agilidade, enfim, tudo o que precisara no futuro para usar em sua pratica ou
se pretender ser um atleta. (SOLER, 2006, p. 44).

Historicamente e culturalmente as brincadeiras com jogos intencionais vao
muito além das teorias, e tal tema deve ser valorizado na integra. Compreender o
aluno de forma integral, buscando identificar suas necessidades de desenvolvimento
no nivel intelectual, fisico, emocional e cultural € um grande desafio, mas a
dinamicidade e a ludicidade consegue ter essa amplitude, quando se fala da formagao
dos sujeitos.

Expor as diferentes maneiras do brincar e do praticar jogos intencionais e

pedagdgicos vao muito além das novas vivéncias e experiéncias. A reag¢ao da crianga
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quando brinca ao ar livre nas aulas € um momento enriquecedor e que s6 tem acalhar
de pontos positivos na construgao de novos conhecimentos e saberes. As brincadeiras
e jogos utilizados facilitam mais do que as multiplas aprendizagens, eles servem de

pontes de conexao para os beneficios trazidos através da ludicidade.

A evolugdo semantica da palavra “ludico”, entretanto, ndo parou apenas nas
suas origens e acompanhou as pesquisas de Psicomotricidade. O ludico
passou a ser reconhecido como trago essencial de psicofisiologia do
comportamento humano. De modo que a definicdo deixou de ser o simples
sinbnimo de jogo. As implicacbes da necessidade ludica extrapolam as
demarcacgdes do brincar espontaneo. (ALMEIDA, 2009, p. 1)

Os beneficios de brincar e do jogar pedagogicamente ao ar livre € uma
metodologia, que auxilia o processo de construgdo e reconstrugdo das criangas,
adolescentes e jovens dos diferentes tipos de ensinos e demais modalidades da
educacgao

As quadras de futsal e de outras modalidades esportivas proximos das escolas
sao excelentes formas de inserir 0s jogos e as brincadeiras com objetivos previamente
estabelecidos, que melhoram a coordenagao motora como pular corda, corrida no
saco, forca, resisténcia e equilibrio dentre outras atividades, que sdo realmente para
propor o bem-estar e a diversdo como pega-pega, queimada e brincadeiras com bola,
volei e baleou e tantas outras alternativas saudaveis para trabalhar e inserir
conteudos, valores e principios éticos.

O desenvolvimento da aptidao fisica e mental além de habilidades motoras
inseridas ao esporte competitivo ou ndo. Sdo sempre benéficos para todos os
envolvidos dentro do processo de aprender e de ensinar, que vai instigue ndo s6 o
competir, mas também varios outros aspectos da saude humana.

Apesar de todas as mudancas socio-politicas, histéricas e culturais vivenciadas
nestas ultimas décadas, por um discurso que supervaloriza a Educagao tecnoldgica e
digital, munida e equipada de tantas ferramentas tecnoldgicas e digitais, deixou morrer
nas criangas, adolescentes, jovens e adultos a oportunidade de lidar com o natural,
com a fantasia e com a imaginagao para ficar reféns do superficial, do tecnoldgico e

do abstrato das telas azuis.Enfim, Santos (2015, p. 2) chama a atengao:
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“sob a justificativa de que hoje é importante saber trabalhar com as novas
tecnologias desde cedo ou simplesmente para evitar aborrecimentos”, ndo se
importam que as criancgas utilizem tais equipamentos, deixando-as livres para
usar estes da forma como quiserem e o tempo que desejarem, “o que pode
causar problemas nao s6 aos pequenos, mas para toda a familia”.

Obviamente que todo esse processo tecnoldgico e digital é irreversivel, sendo
necessario que haja uma valorizagao das praticas da atividade académicas ao ar
livre, seja por meio de visitas ou experimentos reais com a propria natureza deve ser
algo a se pensar, quando se fala das relagdes homem e natureza. E de uma estratégia
metodologica diversa e rica que pode inserir curriculo e conteudos didaticos.

Essas transformagdes sdo presenciadas nas escolas, universidades,
faculdades, nas familias e na sociedade como um todo. No entanto, é através de
novos caminhos, como o ludico, o interagir e 0 comunicar que se pode ressuscitar
dentro do sistema educacional e das pessoas que a constrdi todos os dias a arte do
brincar e do jogar como uma ferramenta de aprendizado que deve ser explorada.

Ensina Drica Guzzi que as redes sao alternativas

[...] possibilitam respostas a uma série de demandas de flexibilidades,
conectividade e descentralizacdo a atuagao social, reduzindo a comunicacgao
para uma légica de sistemas organizacionais capazes de reunir individuos e
instituicbes de forma descentralizadas, participativa e ao mesmo tempo
autébnoma.

Neste sentido o meio ambiente, ou seja, os espagos naturalmente construidos
ao ar livre € uma condigao eficaz e perfeita para serem introduzidas no cotidiano de
criangas, adolescentes, jovens e idosos.

As atividades ao ar livre, sdo tdo necessarias e importantes, seja para o lazer
ou para fins didaticos ou pedagdgicos, que podem levar as criangas, adolescentes e
jovens a se sentirem muito mais confiantes e aprendendo a brincar, a jogar, a se
divertir e a competir. E no que se refere, aquelas que chegam timidas ou com receios,
acabam por socializar-se, construindo conceitos e novas aprendizagens e novos
vinculos de amizades.

Aprender num ambiente ludico, dindmico e ativo permitem que os individuos
absorvam muito mais os conteudos com mais alegria, satisfagdo que a torna o sujeito

mais pensador, criativo e dindmico com todo o processo educativo.
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A aplicagao das diversas atividades com jogos, brincadeiras, dancga, teatro,
construcdo de materiais concretos a participagéo das histérias, possibilitam que os
individuos interajam com as outros individuos, compartilhando experiéncias e
vivéncias.

A sociabilidade é uma etapa que podem levar os individuos a uma melhor
condi¢ao de pensadora intelectual e socialmente. Ja, que nesse método de ensino,
ha uma gama de inovagdes educacionais, diferentemente da educacgao tradicional,
onde os professores eram apenas transmissores de informacdes, sem a devida
contextualizagdo com o real e com o concreto.

Nessa perspectiva havera futuramente, uma educagao muito melhor, onde os
individuos serao capazes de resolver problemas e na tomada de decisdes as mais
variadas situagées do cotidiano, tornando um adulto mais amadurecido critico
autdbnomo e com maior iniciativa para a vida e para o0 mundo em meio a tantas
contradicoes e dicotomias sociais.

A ludicidade permite uma educagao cooperativa e inter-racional, quando ha a
insercdo dos jogo, dindmicas e brincadeiras, por exemplo, os individuos estara
executando n&do apenas as regras, mas também estara desenvolvendo a interagao,
socializag&o, dinamismo e a cooperacgao, que estimulam o respeito na convivéncia em
grupo, regras fundamentais para a constru¢ao de boas relagées sociais, dentro e fora
dos diferentes espacos de socializagao e de interagdo.[...]a atividade ludica é o bergo
obrigatério das atividades intelectuais da crianca, sendo, por isso, indispensavel a
pratica educativa”. (Jean Piaget,1978).

Obedecer as regras do jogo da vida, é respeitar os direitos dos outros colegas,
€ dar oportunidades aos demais, cooperar com 0s companheiros, acatar a autoridade
de quem esta |lhe orientando, assumir responsabilidades sobre as decisdes no
momento de jogar, além de aceitar as penalidades, que lhe sdo impostas o tempo todo
nas diferentes circunstancias da vida em sociedade.

Diversos estudos cientificos, apontam a necessidade de alavancar a
sociabilidade por meio de jogos e brincadeiras, melhorando significativamente, o seu
aprendizado, sabemos que os desafios sado reais e gigantescos, mas que pode ser
melhorados e aperfeigcoados a curto, longo e médio prazo, por meio de agdes e

intervencdes.

Revista Dialogos Interdisciplinares — Educacao, Salde e Direito, Sumé, PA, v.2, n.2, p.01-20, abr./ jun. 2024.




Revista Dialogos Interdisciplinares — Educacao, Saude e Direito

D'ALOGOS ISSN: 2965-8071

INTERDISCIPLINARES

Educagdo-Sadde-Direito

Outro aspecto importante € que para os individuos os jogos pedagdgicos,
brincadeiras intencionais, vao além da aquisicdo de novas habilidades sociais,
comunicativas, motrizes, cognitivas que seréo uteis para todo o processo de sua vida

em sociedade.

- Brincar, expressando emocgdes, sentimentos, pensamentos, desejos e
necessidades; - Utilizar as diferentes linguagens (corporal, musical, plastica,
oral e escrita) ajustadas as diferentes intencdes e situagdes de comunicacgéo,
de forma a compreender e ser compreendido, expressar suas idéias,
sentimentos, necessidades e desejos e avancar no seu processo de
construgdo de significados, enriquecendo cada vez mais sua capacidade
expressiva; - Conhecer algumas manifestagbes culturais, demonstrando
atitudes de interesse, respeito e participagédo frente a elas e valorizando a
diversidade (BRASIL, 1998a, p. 63, v. 1).

Os jogos e as brincadeiras oferecem multiplas possibilidades de assumir um
papel ativo e protagonista frente a realidade e a aprendizagem, seja na escola, ou fora
dela. Jogar e brincar € um ato cultural, direto e plenamente vinculado ao
desenvolvimento infantil, e necessario para todos independe mente da cor, religido,
raca ou condi¢ao social.

Um brinquedo ou brincadeira adequado aproxima a crianga, ao adolescente e
ao jovem sao maneira diversas de proporcionar-lhes uma melhor aprendizagem. A
ludicidade vai muito além da manipulagdo dos objetos concretos, que ao explorar,
consegue alcangar o prazer pedagogico nessas manipulagdes. O brincar € de fato,
uma ferramenta que facilita o aprendizado, a aquisicdo de novas competéncias e
habilidades.

Tais beneficios trazidos sao inumeros, sendo importantes e necessarios para
alavancar os resultados da educacéo desde a sua fase inicial até o ciclo final em meio
a tantas situagdes adversas como as piores condigdes de trabalho possiveis, a falta
de infraestrutura, a falta de materiais didaticos, e ma formacgao por parte de alguns
profissionais, faz com que dificulte o crescimento das possibilidades educacionais,
com isso o futuro do Brasil e da educacéao é ainda preocupante, necessitando de um

olhar prioritario para as questdes de maior vulnerabilidade.

“o brincar é a principal atividade da crianga na vida; através do brincar ela
aprende as habilidades para sobreviver e descobre algum padrao no mundo
confuso em que nasceu.” (LEE, 1977, p.340). “o brincar € o principal meio de
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aprendizagem da crianga...a crianga gradualmente desenvolve conceitos de
relacionamentos causais, o poder de discriminar, de fazer julgamentos, de
analisar e sintetizar, de imaginar e formular.” (DES, 1967, paragrafo 523).

Para tanto é precisa buscar meios de repensar a educagao, usando
ferramentas que facilitem a aprendizagem e aquisicdo de novas aprendizagens.
Observar as particularidades e as especificidades de cada individuo é necessaria, pois
se compreende que cada uma delas possui caracteristicas diferentes, age, pensa e
se comporta de forma diferentes.

As atitudes, as estratégias, os comportamentos da ludicidade visa muito além
da busca e da oferta de uma gama de possibilidades € uma estratégia sabia para um
melhor desenvolvimento global do individuo. Que durante sua jornada de vida, passo
por fases e ciclos e que nesse processo € importante conduzir de forma sabia e
prazerosa OS recursos nhecessario para essa construgdo de competéncias e
habilidades, da qual deve acontecer de forma tranquila, segura e plena.Zanluchi
(2005, p. 89) reafirma que “Quando brinca, a crianga prepara-se a vida, pois é através
de sua atividade ludica que ela vai tendo contato com o mundo fisico e social, bem
como vai compreendendo como sao e como funcionam as coisas.”

A ludicidade é mais do que um suporte para o bom desempenho, melhores
aprendizagens e o emprego dos conteudos, que permitird que os individuos se
adaptem, agucem a vontade de aprender de forma aberta e flexivel, com saude,
equilibrio e principalmente pelo prazer aprender pelo novo.

O despertar da criatividade e da criticidade do individuo, provocando a todo
momento a construgdo de novos conhecimentos, competéncias e habilidades
respeitando individualidades, proporcionando inclus&do e um espago pedagogico que

respeite o tempo e o espago de cada individuo.

A promocgdo de atividades que favoregam o envolvimento da crianga em
brincadeiras, principalmente aquelas que promovem a criagao de situagdes
imaginarias tem nitida fungao pedagadgica. A escola e, particularmente, a pré-
15 escola poderiam se utilizar deliberadamente desse tipo de situagbes para
atuar no processo de desenvolvimento das criancas. (VYGOTSKY, 2004,
p.67)

E fundamental, que se leve em consideracdo as questdes voltadas para a

expressao corporal como uma forma de manifestacdo de aspectos afetivos. Um
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ambiente agradavel dentro da escola € um mecanismo, que vai muito além de uma
aula divertida, pois promove muitos beneficios para todos os individuos.

O processo de ensino-aprendizagem precisa que se aponte novos caminhos
para efetivamente chegar ao padrdo de qualidade, e de exceléncia. Desse modo, ao
enfrentar tais desafios é colocar seus conhecimentos e experiéncias a servigo de uma
melhor aprendizagem dos individuos focandos em suas expectativas, potencialidades
e necessidades.“ a conduta ludica, a crianga demonstra o nivel de seus estagios
cognitivos e constroi conhecimentos” (KISHIMOTO,2008, p.32).A descoberta das
possibilidades gera a conquista das sensagbes imediatas, o que possibilitaria que o
corpo entrasse em contato direto com os elementos naturais, que por sua vez gera
experiencia e momentos prazerosos.

Os brinquedos fabricados dentro desse espaco escolar € uma forma, que
possibilita que elas inventem as proprias brincadeiras e ponham a imaginagao para
funcionar, despertando outros mecanismos cerebrais, para se consolidar as diferentes
aprendizagens.

Um espaco ludico € uma terra de aventuras que permite varias construcdes
pedagogico. Um espaco ludico é sobretudo uma ideia bastante singular e rica de

possibilidades para aprender e se desenvolver

(MOYLES, 2002, p.76): - A oportunidade de identificar, compreender,
reconhecer e entender as propriedades dos materiais; - Descobrir e distinguir
elementos e caracteristicas semelhantes e diferentes, e combinar, separar e
classificar; - Discutir com o grupo de pares e as suas exploragdes e aprender
com e a partir de outras criangas e adultos; - Usar e descrever as coisas de
diferentes maneiras;

Considerar a importancia do brincar vai muito além da compreenséao de regras,
de estar em grupo € o poder de absorver para sua vida manifestagbes culturais e
emocdes novas por meio das brincadeiras infantis.

O prazer no processo de ensino-aprendizagem, vai muito além da insergéo das
atividades ludicas na educagao tem sido colocada em pauta e discutidas por muitos
pensadores e educadores, onde a formag¢ao do educador seja também pautada nesse

Viés.
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Os fundamentos essenciais da educagao ludica, devem ser oferecidas as
condigdes suficientes para socializar o conhecimento e predisposi¢ao para levar isso

adiante.

“Brincar € muito importante, pois enquanto estimula o desenvolvimento
intelectual da crianga, também ensina, sem que ela perceba, os habitos
necessarios ao seu crescimento” (BETTELHEIM, apud MALUF, 2003, p.19)

O brincar permite ao individuo a satisfacdo de seus desejos e a resolugao de
alguns conflitos, coisas que sao tdo complexas, mas que precisam ser trabalhadas e
exploradas. A educacao ludica, que sempre foi marcante em todas as épocas, € ainda
muito desvalorizada em alguns lugares, defasando o processo de construgéo de

conhecimento. Vygotsky diz que:

“O brincar € uma atividade humana criadora, na qual imaginagéo, fantasia e
realidade interagem na producgéo de novas possibilidades de interpretacéo,
de expressado e de agao pelas criangas, assim como de novas formas de
construir relacdes sociais com outros sujeitos, criancas e adultos.”
(VYGOTSKY 1987, p.35).

Aimportancia do ludico € mais do que o elucidar de uma problematica, vai além
do desenvolvimento integral do individuo. O Ambiente através do ludico permite aos
individuos momentos interativos.

O ludico também contribui para o desenvolver do seu pensamento abstrato,
em um local que Ihe proporcione uma atividade prazerosa de inumeros beneficios que
contribuem em diferentes ambitos: fisico, fisiolégico, cognitivo, social, afetivo e
emocional.

O processo de ensino aprendizagem ocorra de maneira satisfatoria, deve

propor atividades com o ponto de vista educacional. Segundo Moyles ( 2002, p.33)

Por meio do brincar dirigido as criangas tém uma outra dimensao e uma nova
variedade de possibilidades estendendo-se a um relativo dominio dentro
daquela area ou atividade. Através do brincar a crianga desenvolve suas
potencialidades, as atividades ludicas conseguem promover de forma
significativa novas experiéncias afetivas, sociais, e motora, tornando o
ambiente educacional agradavel.
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Criar um espaco pedagdgico inclusivo, no sentido de facilitar ao alunado
experiéncias que foquem no seu desenvolvimento.Onde sdo privilegiadas as
aprendizagens significativas, espontaneas e exploratorias da crianga, além de
estabelecer relagdes interpessoais.

o ludico para o desenvolvimento da realidade escolar € parte dos degraus para
o sucesso. O brincar ao ar livre, possui nao possuir inumeros beneficios e inUmeras
possibilidades, dentre elas fazer com que a crianga perca o medo da interagir.Para
Gomes (2004, p.47)

“a ludicidade é uma dimens&o da linguagem humana, que possibilita a
“expressao do sujeito criador que se torna capaz de dar significado a sua
existéncia, resinificar e transformar o mundo”. E mais na frente conclui:
“Dessa forma, a ludicidade é uma possibilidade e uma capacidade de se
brincar com a realidade, resinificando o mundo” (GOMES, 2004, p. 145).

Ainda falando do ludico, Gomes nos da a chave para estabelecer a premissa
basica de nossa abordagem quando escreve: Como expressao de significados que
tem o brincar como referéncia, o ludico representa uma oportunidade de reorganizar
a vivéncia e reelaborar valores, os quais se comprometem com determinado projeto

de sociedade.

Pode contribuir, por um lado, com a alienagdo das pessoas: reforgando
esteredtipos, instigando discriminagdes, incitando a evasido da realidade,
estimulando a passividade, o conformismo e o consumismo; por outro, o
ludico pode colaborar com a emancipagao dos sujeitos, por meio do dialogo,
da reflexao critica, da construgdo coletiva e da contestagéo e resisténcia a
ordem social injusta e excludente que impera em nossa realidade. (GOMES,
2004, p. 146)

A ludicidade precisam ser reconhecidos e ganhar espacos, nas esferas
educacionais, tanto nas escolas publicas como nas escolas privadas. E urgente a
implantacdo de propostas efetivamente renovadoras, rompendo com o modelo
mecanicista vigente por muitos anos nas escolas do Brasil, e que até hoje ainda esta

enraizado em muitas das nossas realidades..
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3 CONSIDERAGOES FINAIS

O ludico para auxiliar no desenvolvimento da crianca, € uma ferramenta que
possibilita as criancas o prazer de aprender de uma forma divertida, que desperta na
crianga o desejo de aprender, brincando ela desenvolve sua capacidade de interagir
com os demais membros do grupo se torna criativo, desenvolvendo habilidades e
prontiddes nas areas fisica, afetiva, intelectual e social.

Pois, ao utilizar o ludico no processo ensino-aprendizagem, quando o educador
tem como objetivo desenvolver atividades que permitam ao aluno: Estimular o
raciocinio, a formagao de conceitos sobre determinados conteudos, como também o
desenvolvimento da linguagem, da personalidade e da percepgéo

A ludicidade como pratica metodoloégica definir previamente muitos outros
objetivos, tendo o cuidado de definir o espagco de tempo, as intengcdes e as
metodologias a serem alcangadas e contempladas.

Os brinquedos e outros materiais concretos e reais sao excelente momentos e
oportunidades para serem utilizados dentro da rotina da sala de aula. Sdo acdes
educativas necessaria para um melhor planejamento e uma melhor organizagao e
por ultimo exceléncia nos resultados.

Comegar o trabalho ludico, por meio dos jogos e brincadeiras podem ser muito
uteis, mas também s&o desafiadores exige uma certa agilidade para se consolidar o
desenvolvimento integral do sujeito.

Brincar € um direito de todas independentemente da idade, pois fazem parte
do modos de aprender e se desenvolver. E é Através das brincadeiras que os
individuos vivenciam situagdes cotidianas e através destas atividades elas exploram
o seu mundo interior. O brincar e o jogar tem muito mais fun¢des ludicas e educativas,
do que se pode imaginar.

A brincadeira promove processos muito mais do que a socializacdo e
descoberta do mundo e das pessoas a sua volta. Concluimos entdo que o ludico, os
jogos, brinquedos e brincadeiras do universo do sujeito crianga se constituem como
uma estratégia importante para o desenvolvimento de multiplas aprendizagens,
competéncias e habilidades, que nada mais é do que as diferentes etapas da

formacgao global e ominilateral dos individuos.
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Diante de tudo que aqui foi exposto é possivel refletir e mostrar a ludicidade e
a dinamicidade como instrumentos pedagdgicos, conduzindo a resultados obtidos e
comprovados através de pesquisas cientificas, que podem auxiliar a sociedade e a
academia literaria .Por ultimo, é necessario apresentar limitacdes, em meio aos
recursos humanos e pedagdgicos limitados. Vale a pena, ressaltar que a pesquisa é
pertinente para o processo educativo e recomenda-se que a mesma tematica, ainda
precisa ser melhor aprofundadas em trabalhos futuros, com esse mesmo viés e linha

de pesquisa bibliografica e de campo.
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